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O presente artigo traz os resultados parciais dquiEaParto sem dor em duas cidades
do Mercosul entre os anos 60 e 7@ relacdes entre medicina e politica, que buaoalisar como
se deu o processo de traducdo dos métodos de gg@pgrara o parto, conhecido cométodo
Lamaze, psicoprofilaticou Parto sem darno contexto da América do Sul, entre os anos060/7
Nosso propadsito € analisar o0 processo de re-iagio do método do Parto sem Dor (PSD), tendo
por foco o contexto latino-americano (mais espeaifiente, no Uruguai, ha Argentina e no Brasil),
buscando perceber até que ponto as redes sogaia$ aos movimentos comunistas e sindicais
eram decisivas nestas viagereaté que ponto os processos de difusdo e discgse envolveram
o tema foram se “despolitizando” em funcéo dosogprocessos pelos quais a polémic&ddo
sem doradquiriu, inclusive entre setores catodlicos. A adetogia utilizada nesta pesquisa foi
gualitativa, tendo se concentrado fundamentalmewateseguinte: realizacdo de entrevistas na
perspectiva da histdria oral, com médicos e pantes que tiveram experiéncias pessoais com este
método, entre os anos 50 e 70, identificacdo @sandbs livros, manuais e textos que tratavam do
assunto naquelas décadas, bem como a analise ptasergacdes presentes em revistas nao-
especializadas, publicadas entre os anos 50 eegtinadas a um publico leitor de camadas médias
urbanas, principal protagonista das mudancas eistque vinham acontecendo naquele momento e
no seio das quais emergiram adeptos e simpatizdesta/anguarda obstétrica

Tania Salem situa o parto sem como inauguradondaleario muito particular, que teve
como desdobramentos posteriores 0 parto Leboyearto “natural”, o parto de cécoras, e, mais
recentemente, o parto humanizado, os quais charmoarei® “partos naturais”, sem pretender
“reificar’ o atributo natural, mas querendo ganaatiesta denominacdo émica (nativa) um estatuto

empirico e descritivo. As entrevistas e seus cooseforam registrados em diario de campo, tendo

1 O pressuposto que temos é de que todo processaddedo e/ou apropriacdo de idéias, livros e @@samplica em
adaptacdes ou resignificagfes, que, se de um laooperam afastamentos das idéias “originais”, wteogpermitem
gue estas sejam apropriadas de forma mais efetiv@pgssoas de outros contextos. Esta € uma quedsgsica no
campo das letras e da linguistica (dedicadas aocegso de tradugdo), mas também esta presente rmp cden
preocupacgfes da antropologia, que trabalha comcaonde circulagdo de idéias e de resignificacdoseja, esta
apropriacdo de novos elementos por um determinagimog mas os recolocando nos seus proprios termosgja,
reacomodando-0s a uma légica pré-existente.



em vista a importancia que tem, para a perspedivaopoldgica, o contexto no qual os
“recordadores” lembram. Foram feitas nove entrasisbrmais: cinco com meédicos-obstetras, duas
com parturientes, duas com parentes dos meédidakefdos, e uma com uma enfermeira-parteira.
Assim, utilizamos recursos da pesquisa etnografdagda que secundariamente, na realizacéo
destas entrevistas, considerando aspectos queibcemr para um melhor enquadramento e
contextualizagdo das mesmas. Nas conversas e istaseforam solicitadas indicagdes (e mesmo,
empréstimos) de referéncias bibliograficas solbienta, que muitas vezes serviam, também apoios
mnemaonicos dos informantes, junto com fotos, cameendiplomas.

O processo de medicalizagdo do parto vinha acamdecem varios paises ocidentais,
desde o século XIX, mas, no caso da Franca, apb§&aerra Mundial € que essa mudanca se
consolidou definitivamente, menos em funcdo daeblista, e mais em funcdo dos avancos da
medicina como um todo, que melhoraram significatigate as taxas de mortalidade materno-
infantil’>. Estes impulsos disseminaram-se pelos diferenséseq conferindo legitimidade as
maternidades e a hospitalizacio do parto que seuarm modelo a ser seguido. E neste contexto
gue surgem osriticos de dentrala obstetricia, entre eles, o ingésantly Dick Reace o francés
Fernand Lamazeque questionavam a intervencdo excessiva dossgimfais de saude sobre o
corpo das mulheres. Esses médicos preocuparam-secaperar o protagonismo das mulheres no
processo do parto, ressaltando que elas detinhadigées inatas de — desde que educadas para isto
— atravessar 0 momento do parto de forma néo tizaréaté mesmo’prazerosa’, ao contrario do
gue propugnava a Igreja catodlica e a propria aticieetUm dos alvos principais do Método psico-
profilatico do parto sem dor era a critica o comdewaticinio biblico, simbolo da nocéo deter
dolorosa,tdo cara ao catolicismo: «¥ios dijo a la mujer: multiplicaré tus prefieces,liiplicaré
tus dolores. Con dolor daras tus hijos a la luz.séetiras atraida con ardor por tu marido. Pero é
te someterd”.(Génesis, cap.l,v.@stes médicos também censuravam as campanhastaatdios
governos europeus, que haviam marcado o pés-gueffi@ziam criticas a rotinas geradas pelas
disciplinas pasteurianas e a submisséo da gestamtginas e normas médi¢hamaze era diretor
da Maternité de Bluetsem Paris, mantida pelo Sindicato dos Metalurga®$aris e pela Central
Geral de Trabalhadores, marcada pela doutrina cstayma época. Lamaze tinha ligacdes fortes
com a Resisténcia Francesa, com movimentos cataslgue eram criticos do natalismo oficial
novamente reforcado no pos-guerra. Em 1951, edgriott uma comitiva de cientistas europeus,
gue visitou a Unido Soviética, na qual, naqueletecdn, as ciéncias eram alvo de significativos

investimentos governamentais. La, tomou conhecinelts métodos usados para facilitar o

2 KNIBIHELER, Yvonne.Histoire de Méres et de la Maternité en OccideRaris, PUF, 1990,
¥ KNIBIHELER,op. cit. pg. 104.



trabalho de parto, baseados na teoria comportahstmtgue se tornara ao longo do regime
stalinista, um dos grandes cientistas soviétiozan Pavlov teve uma enorme importancia ndo so
para a sociedade soviética, naquele contexto, ambém na divulgacdo da producao cientifica
deste pais junto ao mundo nao-comunista: edicosgule trabalhos eram feitas nas mais diversas
linguas, simultaneamente a publicagdo em rusde,reesmo esteve presente em Varios congressos
médicos e afins em varias cidades da Europa.

Desde o inicio marcado por seus vinculos com o monchunista, na Franca, o Parto sem
Dor (PSD) provocou fortes reacdes dos setoresicagdé os hegemdnicos no campo biomédico,
tendo ampla repercussdo nas midias da época, coquebui para a uma super-politizacdo do
métodd. Assim, o inicio da trajetéria ocidental do métadsso de preparacdo para o parto se deu
no cenario de uma instituicao fortemente identifecpelo comunismo, ja que a CGT, a época, era
comandada pelos comunistas. O Partido Comunistee€sacriou um projeto de lei municipal ( para
Paris), com objetivo de garantir a todas as ussi@hs servicos de saude, o acess®ab. Tal
proposta ofereceria as gestantes de seis a o#0esede preparacdo para o parto, ministradas por
obstetrase sage-femmedfiem comogarantiria o espaco fisico dentro das Maternidgoea a
realizacdo dos cursos, numa tentativa de univeesalo desta forma de assisténcia ao parto. A Lei
foi aprovada em meio a grande polémica: discussdeegicas, cientificas, administrativas e
técnicas acirraram as controvérsias em torno dais ge aglutinaram duas posi¢cfes principais: um
bloco a favor do Parto sem Dor e, outro, contrarigtilizacdo do método.Entre os defensores do
meétodo, estavam os Jorndigbération, L’'Humanité, Radare L’Espoir, sindicatos, grupos e
partidos de esquerda,entre 0s estava a Igrejaiczaté maioria da categoria médica, partidos
conservadores, pro-americanistas e colaboracignibteeressante € que o préprio Dick-Read foi
resgatado pelos opositores do PSD, chamando aaatgaca a existéncia de umetodo ocidental
nao comunistatdo ou mais eficiente quanto o de Lamaze. O pnodbldo método seria, entdo, o
fato de tratar-se de unfarma soviética de parir— o que, do lado de seus/suas defensores, era
visto como um atributo altamente positivo porquenie de vinculos “ideolégicos”. Em suas
palestras e artigos, Lamaze, leitor atento dasupsssje debates das mentalidad@se foi um dos
cinco primeiros assinantes da reviltanalles) recorria, sempre, a argumentos cientificos epmes
assim, era rechacado pela maioria da categoriacenéldi época: “Lamaze pode, mais facilmente

gue outros de sua época considerar as dores aigaekirmomento do parto como um fenébmeno

* GEORGES, Jocelyne, op. Cit..
® Cf. GEORGE, Jocelynd.es contestations de I'accouchement sans douleur. Lessies de I'obstétriquen 319,
alot-sept. 2003. p. 5.
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cultural histérico, e , por isso, suscetivel de angh e de evolugad”

A proposta do PSD era romper com condicionamen® rdalheres, sobretudo a de
orientacdo catolica, acerca da supesizacaodas mulheres para o sofrimento: o medo das dores do
parto, inculcado desde séculos, teria criado uhexefcondicionado de contracdes, geradoras de
sofrimento. Para mudar este reflexo condiciona@oasnecessario recorrer aos conhecimentos
sobre fisiologia e exercicios de descontracdo ntaiscae pode criar reflexos condicionados
inversos e suprimir a dor sem anestesia, desdsgjagyuiada por um médico e uma enfermeira ao
longo do processbNa capa de um dos livros sobre o PSD, que cirautoBrasil nos anos 50 e 60,
0s autores explicitam seus compromissos com ampatam as tradicdes e com o carater cientifico
do métodd: A idéia de que os seres humanos tém de ser geead@gonia é tdo antiga como a
memoria humana. Mas, como muitastorias da carochinhg é falsa.A dor do parto pode ser
abolida, e este livro apresenta completa e pratica déscrip que promete seim dos mais
importantes progressos da ciéncia médicZ. (grifos meus). Neste mesmo livro, organizado por
Pierre Vellay (brago direito de Lamaze na matechedde Bleuets), consta o famoso Discurso
proferido pelo papa Pio XIlI sobre o parto sem gwgferido em 1956, em um congresso de
ginecologia que ocorria em Roma:

Basta dizer uma palavra de apreciacdo teologiedigiosa, para que se distinga
um valor moral no sentido exato. Apresenta-se muitzes 0 hovo método no
contexto de uma filosofia e de uma cultura matstale em oposi¢cdo a santa
Escritura e ao Cristianismo. A ideologia de um pesafor e de um sébio ndo é
em si uma prova de verdade e do valor do que empetexpds (...).Outros sédo
os critérios de verdade (..Qx cristdo convicto ndo encontra hada em suas
idéias filosdficas e na sua cultura que o impeca d&tar seriamente em teoria
e em pratica o método psicoprofilatic
Referéncia ao apoio papal aparece no livro do br,Shédico paulista que coordenou a
vinda de Lamaze ao Brasil,além de ter estudadoalema Franca, onde se vé uma foto do papa,
entre alguns dos 700 participantes do congresgajdsede referéncias ao reverendo Rouguet, da
Bélgica, que teria dito: “é um erro acreditar qugraja tenha predilecédo pelo sofrimento, o que ndo
explicaria o fato de haver fundado tantas insiitescde caridade® As referéncias ao avanco da
ciéncia e a importancia de Pavlov, visto como atiendimensao ideoldgica, é compartilhada por

alguns meédicos: Foram os russos que adotaram as idéias de Pauiiasicientificamente aceitas no

® GEORGES, op. Cit.

"CARON-LEUILLIEZ, M. Obstétrique et Guerre Froidea lbataille de I'accouchement sans doleur. In: MUARD
(Org)Pratiques politiques dans la France Contemporaftontepellier: Université Paul Valéry,1995

Cf. GEORGE,J.; LEUILLIEZ, M Rutpture utopie, résistencehistoire de I' accouchement sans doleudL®OQUE
FEMINISTE FRANCOPHONE Toulouse, sept., 2002, p.1. (mimeo)

8 VELLAY, Pierre et alParto sem DorS&o Paulo: IBRASA, 1961.

°ld ibidem,p.155.

19 SCHOR, HirschO que é parto sem doRio de Janeiro: Editora Cientifica, 1970( 6 edjga.16



mundo todo, hoje entéo, pra |4 de bem aceito naminteiro (Dr. Felipe; BrasilOu ainda:

O Ivan Pavlov foi um dos grandes génios da fidicrouxe assim, grandes avangos
fabulosos com essas descobertas que fez. Na nedid@ae os médicos e alunos iam
entrando no assunto, eles viam que néo, |14 é gente aqui, aqui é gente como Ila.
As mulheres sofriam horrores, e passaram a ter paos mais tranquilos e até
alegres em muitas vezes, entdo trouxe beneficiomoindo inteiro. A aplicacéo das
leis do parto, a medicina é que trouxe esse md¢Beld?ablo, Brasil).

O contexto da América Latina

Malgrado as historicas disputas por territério quarcaram a regido sul do pais,
notadamente o que hoje corresponde ao estado ddGRinde do Sul e o atual. Uruguai e
Argentina, a regido do pampa sempre manteve (inelwdravés das guerras) uma forte interacéo
entre si, guardando um “ritmo comum”. Partindo edgstessuposto, buscamos verificar até que
ponto, no campo da assisténcia ao parto houve leapeodo, trocas e influéncias reciprocas entre
estes trés paises, tendo por foco os centros fomemdde médicos, como Buenos Aires e
Montevideo, e, no caso do Brasil, mais especificamePorto Alegre. Outro pressuposto com o
qual trabalhamos aqui é o de que a propria nocdanaérica Latina € fruto de um processo de
construgdo historica particular, cuja fragilidageausa em uma histéria de colonizacdo originada
nos tempos da Conquista, que a fez, tradicionabmemanter como modelos de desenvolvimento e
de comportamento aqueles dos paises centraisymeios enquanto modelos, sobretudo entre as
elites e as camadas médias. Tal processo de im@ortde modelos europeus, em um primeiro
momento, e, sobretudo a partir da Segunda Guernadisgliy dos modelos norte-americanos, fez
com que muitas das particularidades e especifiegladgionais e locais fossem preteridas pelos
modelos hegemoénicos; no entanto, nem estes pracessteram de forma absoluta, nem tampouco
sem serem resignificados. E possivel percebentesc@imbios entre os paises do sul ( e, no Brasil,
entre 0 Rio Grande do Sul): os depoimentos e doectoseque coletamos em Porto Alegre,
influéncia esta que nao se restringia a medisiriatu-sensimas também nas suas relacdes com a
psicanalise, que, desde meados do século florestéamente nestes dois paises. No Rio Grande do
Sul as influéncias com os paises vizinhos (Argantitdruguai) a época, eram muito significativas
naquele contexto, e envolvia ndo apenas as canméddms, letradas e intelectualizadas, cujo
contato com os paises vizinhos se efetua atravésedehabitus particular, leitura de livros,
assisténcia e peliculas, viagens de “lazer’ e tisdes mas também entre classes populares, que,
através de suas formas particulares de criagcdo eowheinicacdo, também fazem parte destes
circuitos (radios, eventos, etc.). A vinda de meslicpsicanalistas, intelectuais argentinos e
uruguaios a Porto Alegre, parecia ser frequentperddo considerado: nos eventos promovidos
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pela Associacdo Médica do Rio Grande do Sul, coogere a documentacdo analisada e as
lembrancas dos entrevistados/as, como Marie Lamgehecida por suas posturas politicas de
esquerda e sua importante obra sobre a questdat@anidade, do parto e da feminilidade, e o
Roberto Cadeyro-Barcia, fisiologista que coordenawvaimportante centro de estudos sobre peri-
natologia no final dos anos 60 e inicio dos angsnoOUruguai. Dos cursos promovidos por este
grupo(mais tarde, chamado CLAP), encontramos mef@&a8 a varios médicos-brasileiros,
argentinos e de varios outros paises da Améric&up muitos deles com forte insercdo em
universidades e em hospitais publicos. A preparggdia o Parto sem Dor, feita para as maes e
casais, consistia fundamentalmente em uma espéaierdo que era ministrado pelos médicos, e
também por enfermeira-parteiras, junto aos gestamiie estavam proximas ao terceiro més de
gravidez. Estas aulas incluiam noc¢bes de anatatsidisiologia, exercicios fisicos.A preparacao
incluia exercicios respiratorios para a hora dtopar

Eu, quando eu fiz o, o... Cursinho 4. Assisti ag® sobre o PSD. Eu acreditei
plenamente, eu achei que tinha muito que € muiboéndrabalho, base légica, o
fato de a cultura ter colocado dor no Parto, quéime sim podia néo ter nao.

Bom, e eu acho que realmente eu absorvi primenagsiente, a as aulas la e tive
muito sucesso no nascimento dos meus filhos. Eptdodo a minha filha nasceu,
eu fiz tudo que mandavam, aqueles exercicios, ndoespiracao primeiro.

Segundo Jaqueline:
Na aula seguinte entdo eu comecava a dar trabellpartio, o primeiro periodo
do trabalho de parto, que seria entdo a dilatagiostntomas e ao mesmo tempo
0s sinais que tu veria acontecer. Que a paciemnteriposentir. Ai entdo, quer dizer
gue ela, ela entdo aprendia tudo isso e ah, oaisa,@i depois dessa aula assim
de trabalho de parto entdo eu dava uns exerciciessgriam uns exercicios
respiratorios, uma, na aula seguinte. Exercicigginadrios, pra ensinar o relaxar,
nao primeiro o relaxamento depois a respiracaoasma aula. Relaxar e respirar.
Entdo a respiragdo abdominal pra entdo manter o, abdémen longe do utero,
pra diminuir a sensacdo dolorosa.Ai era uma aula tedrica-pratica, que as
pacientes entdo todas realizavam exercicios. Ba timn sofé 1a assim, na saleta
que eu dava e ai entdo elas todas faziam os @wrerciom. Depois na aula
seguinte, antes de elas terem noc¢ao da outra aelsegia a da expulséo, de como
entdo funcionava a outra parte do parto, que sgercorrer do neném através da
vagina, entdo eu fazia elas renovarem os exercieiio elas estavam aptas a
duracdo de um minuto que era 0 maximo que podara dma contra¢do uterina.
Entdo elas exercitavam até entdo durar um minatmaxacdo. Depois disso entdo
da expulsdo, também era explicado a expulsdotexrainava essa parte obstetra
entdo vinha, tinha, ou o Dr. Sérgio, ou a minh&igune também era médica, era
pediatra, um deles dava aula de pediatria.

Doris, parteira formada em Montevideo nos anostids que atuou parte de sua vida em
Rivera, fronteira com o Brasil, comenta que o métdd parto sem dor foi praticamentedo lo
gue hize toda mi vida profesional”:

Haciamos una serie de ejercicios respiratoriosin las mujeres], de cuclillas, el
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gato y el perro, este...el saludo y acostumbrarlaemtarse a lombura, esto aci
para fortalecer el periné y los muslos y ya posidiel parto.Entonces uno mas o
menos cada clase, uno les daba una nocion lescakglicon libros, con dibujos,
etc. etc., entonces uno le iba ayudareqlicando todo el proceso del embarazo,
lo que iban a sentir, después las contracciofggonceso se decia que no se
tendria dolor, sino que se pudeira tenter El cornitr@ incluso habldbamos de la
famosa, este..."cuando Eva pecé que Dios le dgo¢dstigo le dijo parira con
dolor, que entonces le explichbamos que habia sidbinterpretado , y que el
dolor va a ser , que la mujer va a tener dolor ,pasando de generacion en
generacion. Por que las madres lo primero que dite¢da vas a ver lo que es
tener un hijo” ¢no?.Mi abuela me decia: “ Ha... tuiweer o que é ter um filho”
Abuela cuantos hijos tuvo? “Quatorze” por que eradilera, era de Casapava. Y
dice catorce y usted esta aqui vivita y coleandQuign la atendia abuela?
“Ah...la Dra. Fulana que era partera...S§ usted tuvo catorce por que yo no voy
a tener uno?(Doris, Uruguai)

Ja na visao das parturientes entrevistadas:

Entdo elegentaram tirar esse medo do parto e prepara-lasomo é que €, mas
ele era um curso muito informativo é aquela hiatguanto mais vocé sabe menos
medo vocé tem, entdo era um curso muito informativea das primeiras etapas
era 0 médico informar as pacientes sobre 0 quedatecer com elas em tudo.
Hoje a gente conta tudo de tudo, tem céncer, taooftem isso, antigamente néo
contava e o0 parto era a mesma coisa.dava cinco aulas, acompanhava no
parto, tinha mocas que acompanhavam no trabalho dparto das mulheres,
faziam partos completamente sem anestesia,uma doia mais e outra menos,
dependia de cada uma e dependia do parto.

Uma das mulheres que teve seus partos influenpeldd?SD, conta:

Entdo eles[profissionais de saude] desbloqueavartanmoisa e explicavam
medicamente como € que a coisa ia, € 0 curso @wdo eu disse era uma
realimentagdo, pois a gente ia la ouvia o que Egae diziam era tranquilo, era
um grupo pequeno numa sala, deveria ter uns 5.0H &.gente trazia as davidas
e tal, e basicamente ele ndo dizia a questdo dapPaoyue esta muito associado
com o Parto sem Dor, mas ele ndo dizia isso. Blsarh, uma técnica
diversionista, que é fazer a respiracdo chamadaooatho, que eu ndo sei se
saberia 0 que é isso, cachorrinho, é uma respiragida que faz com que tu ndo
pressione o diafragma contra o abdémen, entdopiragedo ficava mais até a
altura do seio, ndo faz aquela respiracdo profupeamovimenta o abdémen.
Entdo essa técnica a gente fazia, de respiracgahia que isso era o que fazer n
hora das contracbes maiores, quer dizer a palamran@b era usada, mas sim
contracdo, entady j4 te preparavas para alguma coisa natural, nd@dom a
palavra dor sempre ligadd(Lea, parturiente)

Além da questdo da preparacao fisica, havia umacppacdo em “desconstruir’- para
usar um termo de hoje- as associagcbes entre dantee pm dos pontos cruciais que aparecem nas
explicacbes de Lamaze, Velay , Shor, e outrosaVaase de modificar a forma de pensar o parto,

“modificar” as representacdes tradicionais sobte pcesso:

(...)meu procedimento era assim, a gente orgamizavsos para as parturientes
para as futuras mamaes. Entdo, era uma vez ponaemaeriodo assim variava a
maioria tava em inicio do 3° ao 4° més de gestagiomas j4 estavam mais
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adiantadas, mas nunca assim no final. E o curstcaxp do ponto de vista

médico, anatdmico, enfim, todos aqueles detalhesimaque o médico pode
passar para dar uma idéia geral do processo. Hsdeptrava na discussdo do
parto em si, como € que eles procediBmyia que eles queriam desbloquear o

medo. Naquela época muito mais que agora,as comadeedigjam faz isso, ndo

faz aquilo, ndo pode isso, ndo pode aquilo. Tem speuidar, quarenta dias
depois que o bebé nasce a mulher ndo pode lavabexa Era por ai, aquelas
idéias do que vinha da tradi¢cdo das avos, do semeam ..(Jaqueline, médica)

Grande parte dos livros que foram publicados sabfparto sem dor”, no Brasil, na
Argentina e no Uruguai, ndo eram traducfes de Laraate seus colaboradores, mas, livros sobre
este assunto, assinados por médicos locais, conmaly referéncias e dedicatorias a Lamaze,
Pavlov, Figuronov e também, Dick-Read. Nos livros eastelhano é comum o termo Parto sin
Temor, que remete diretamente Dick-read..Este dp@ublicacdo, aliada a inclusdo da “bencéo
papal” — que encontramos somente nos livros brassle reitera a hipétese de que a traducdo de
Lamaze ao contexto latino-americano teria subtra@doparte do peso ideoldgicos que lhe garantia
popularidade na Franca. Esta é o argumento de &&noujo trabalho aponta para a inexisténcia
de relacdo entre o PSD e o comunismo( ou “esqureojliso contexto brasileiro. No entanto, tendo
por foco o Sul do pais(e os demais paises do Gdné snpossivel ndo atentar para a existéncia de
posturas politicas no minimo de esquerda (ndo sagamente, comunistas), como alias, era a
postura de lamaze) médicos, particularmente no Wdiygnas também na argentina, e também no
Rio Grande do Sul, parece que a politizacao do doétxistia, no sentido de os profissionais que a
ele aderiram tinha vinculos bastante fortes conuma& marca dos ativistas europeus do PSD, sua
ligacdo com movimentos de esquerda, parece teersikdp no caminho: tal método teria chegado
ao Brasil nos anos que antecederam a ditaduraamiét seus seguidores nao teriam nenhuma
vinculagdo com movimentos de esquerda do pais. &wrario, sua simpatia pelo sistema
psicoprofilatico se justificaria pela neutralidatte método e da ciéncia, eixo do argumento catélico
acima citad&?.

No entanto, outros dados apontam para algum tipeimieulo, sim, com posturas de
“esquerda”, ainda que situadas num plano intelecppgra o qual os aspectos inovadores e
modernos do Parto sem dor eram de grande sigrificad

Os dados que coletamos na regido sul, e na Amdwi&ul, no entanto, nos sugerem outro
caminho: a aqui parece ter havido, sim, algum dipavinculacdo entre dimenséo politica e adeséo

ou simpatia adMétodo de LamazdJm dos maiores divulgadores do método no Uruguddr.

' BRENNES, A. Histoire de I'accouchement sans dauseuBrésil Les dossiers de I'obstétriqugs.l.] p. 10-12,. adut-
sept, p. 10-12, 2003.
21d ibidem



Hugo Sacchi, autor do livro que foi reeditado v@nazes, era ndo membro do Partido Comunista,
como também “vereador” eleito antes do golpe militlda argentina, os criticos da obstetricia
convencional, ainda que nédo todos identificados coparto sem Dor, eram pessoas com claras
posturas de esquerda, que sofreram de diversaagarsnrevezes da ditadura, como Mirta Vitfela
Julio Pereira, entre outros. O CLAP, centro cripdoRoberto Caldeyro-barcia e colaboradores, foi
alvo de perseguicdo dos agentes da repressao,ngdiofdas posturas publicas e politicas de seus

membros. Segundo o dr. Pablo:

Tinha muita gente comunista. Eu tinha alguns amagmsunistas, que eram tao
amigos meus, que achavam até que eu era do paviido.na medida em que eles
iam entrando no assunto, eles viam que néo, late gemo aqui, aqui é gente
como la. As mulheres sofriam horrores, e passaréen partos mais tranquilos e
até alegres em muitas vezes, entéo trouxe benafiaiundo inteiro. A aplicacédo

das leis do parto, a medicina é que trouxe esselmod

Na edicdo de 1986 (252) do livEd parto sin dolor (a primeira data de 61), o médico

Hugo Sacchi diz o seguinte:

Deciamos que nuestra experiéncia como partero habd® confirmada y

enriquecida durante el duro pasaje por la torturaely carcel. Ante El hecho

inevitavel al que nos vimos enfrentados, debemdsaacon la dignidad de

militante politico. Recordamos las clases dadaslas anadres y por eso nos
propusimos poner en tension todas nuestras fugrgapiicas para no flaquear.
Eramos torturados por nuestra forma de pensar,lpohar por um mundo mejor,

um mundo de libertad, de justicias., de paz. Sab$amdemas, que €éramos
muchos que estdbamos em uma trinchera. Se tratgbanastrar frente as

torturador nuestra firmeza ideolégica. Eso era famintal.Centramos nuestra
atencion no em La tortura o em El torturador, sa@ma La decision inquebrantable
de defender nuestra concepcion del mundo. Y veaciBaiimos de la prueba méas
fortalecidos El dolor, cualquiera que sea su causa, puede sercigo™”.

Creio que se pode dizer que a “amnese das origgms”as vanguardas obstétricas
posteriores e atuais (com as quais mantém enoeneslsancas) mantém com o Parto sem dor tem
fortes vinculos com o processo repressivo e dertede estado que as ditaduras militares
capitanearam no contexto sul-americano, sendo westedlos motivos pelo qual acabou sendo
relegado a um des-prestigioso lugar entre aquslegia, até hoje, buscam modelos de atencéo

obstétrica afinada com os direitos sexuais e reprazs das mulheres.

13VIDELA, Mirta.y Grieco, AlbertoParir y nacer en el hospital Buenos Aires, Nueva Vision, 1973.
14 SACCHI, Hugo El parto sin dolor-curso para madres.Montevideo. Edicciones Americaviiu1961.



